Vallée du Jerte, blancheur naturelle

Cerisiers en fleur, vallée du Jerte © Turismo de Extremadura

A moins de trois heures a 'ouest de Madrid, vous découvrirez dans la province
de Caceres I'un des spectacles naturels les plus saisissants du printemps en Es-
pagne : la floraison des cerisiers dans la vallée duJerte. Un événement unique au
cours duquel les fleurs d'un million et demi d’arbres éclosent pour composer un
paysage tout en blancheur saisissant de beauté.

Le cerisier en vedette
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Onze villages vous souhaitent la bienvenue dans la vallée, au nord de Caceres, que nous vous conseillons
de rejoindre en voiture. Deux options d’itinéraires par la route, circulaire ou linéaire, seront vos guides pour
découvrir progressivement la floraison des cerisiers. Cette explosion naturelle, qui dure une dizaine de jours
et se produit entre mi-mars et début avril, a une date clé : la Féte du cerisier en fleur, qui réunit culture, musi-
que, gastronomie et expositions autour de cet arbre. Toutes sortes d'activités qui se déroulent généralement
entre mars et début mai sont par ailleurs organisées. Dans ce coin de Céaceres les fleurs ne sont pas le seul
attrait de la vallée. Nous vous recommandons de la visiter également a partir du mois de mai, au moment de
la récolte du fruit. Ainsi, jusqu’a mi-ao(t, la dé-
nommeée « Cerecera » a lieu, une période au
cours de laquelle des activités comme des dégus-
tations ou des excursions dans les champs se
succedent. De plus, ne quittez pas la vallée du
Jerte sans emporter quelques cerises d’appella-
tion d'origine ou sans gouter les spécialités loca-
les, comme les migas de pastor, sortes de mies
de pain frites, ou les rago(ts d’agneau.

La vallée du Jerte vous invite a la découvrir en-dehors du prin-
temps. En été, des activités sportives et d'aventure vous attendent
§ dans les riviéres et les gorges de la Sierra de Gredos. Les bons
f plans pour les plus dynamiques comme le canyoning dans les cas-
dl cades de Las Nogaleas ou Los Hoyos cétoient d’autres options
a1 plus calmes comme se baigner dans les piscines naturelles que
4 vous trouverez dans chaque village. De plus, en été comme en au-
8 tomne, plusieurs itinéraires a pied ou a vélo, comme celui de Char-
§ les V ou des quartiers juifs, vous proposent de découvrir la nature
de la vallée du Jerte a votre guise. Et naturellement, il ne faut pas
oublier de réserver une journée pour visiter la Garganta de los In-
fiernos, la gorge de I'Enfer. Dans cette impressionnante réserve
== naturelle, faconnée par I'érosion de la roche sous l'effet de I'eau,
@ vous pourrez découvrir la faune et la flore locales, ou encore vous
baigner dans ses piscines naturelles, également surnommées les
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